
 ! ؟  Paradigm ..البارادایم ما ھو

 

 قدراتك تعال لنعرف من أجل تطویر

 
 

 Paradigm .. الــبارادایم ما ھو
 

 {}البارادایم قصص مختلفة عن{}
 

ھا ضرائب مرتفعة على اغلب البضائع ففكر أحد الأشخاص ببضاعة لیس علی بین دولتین عربیتین توجد
نقطة  وكان یمر من خلال.. البرسیم فبدأ یحمل كل یوم برسیم على دباب وینقلھ للدولة الأخرى  ضریبة وھي

.. یھرب كل یوم دباب  الجمارك دون أدنى شك فیھ واستمر الأمر لمدة طویلة وبعد التحقیق اكتشف انھ كان
 شفھك ھذا الشخص خرج عن حدود الباردایم لرجال الجمارك فلم یتمكنوا من

 
------------ --------- ----  

 
محاضرة في مركز للمدمنین عن أضرار الخمر فأحضر معھ حوضان زجاجیان الأول  دعي أحد الدكاترة لإلقاء

نظر الى  والثاني فیھ خمر ووضع دودة في الماء فسبحت ثم وضعھا في الخمر فتحللت وذابت حینھا فیھ ماء
 المدمنین سائلا ھل وصلت الرسالة ؟؟

 !! یشرب خمر عشان یطیب اللي في بطنھ دود.. فكان الجواب نعم 
  الخروج إلى الباردایم الخاص بالمدمنین ھذا الدكتور نظر إلى التجربة من خلال باردایمھ ولم یحاول

 
------------ --------- ----  

 
ھرت أمامھ سیارة في سیارتھ بھدوء في أحد الطرق المزدوجة والمنحنیة وفجأة ظ كان احد السائقین یقود

السیارة  واستطاع أن یتفادھا بصعوبة لكن حینما حاذه صاحب السیارة الذي دخل في مساره فتح زجاج مساره
 ! و صرخ بأعلى صوتھ خنزیر

الصفات وبعد ان تجاوز المنحنى تفاجأ بخنزیر میت في  غضب الرجل من ھذه الكلمة ونعت ذلك الرجل بأقبح
 الطریق واصطدم بھ

ولكنھ لم  ھذا الشخص فسر كلمة خنزیر انھ شتیمة بینما كان الشخص الآخر یقصد بذلك تنبیھ الرجل یمباردا 
  یستوعب ھذه الصورة فكانت النتیجة انھ شتم ذلك الرجل وصطدم بذلك الخنزیر

 
------------ --------- ----  

 
من أحد البنوك الانجلیزیة  والخزانات وجاءه موظف كان ھناك شخص اسمھ ھاري متخصص في فتح الأقفال

وبدا ھاري في .. ضحك ھاري وقال سأفتحھا خلال خمس دقائق  وتحداه أن یفتح خزانتھ خلال ساعتین
ساعتین ولم یفتحھا بعد ذلك یئس من فتح الخزانة واستند على باب الخزانة  محاولة فتح الخزانة واستغرق

 لأن الباب كان مفتوحاً بالأصل .. فنفتح الباب
العودة إلى الصفر ( مفتوحة وھذه نقطة تسمى في علم البارادایم  كن في باردایم ھاري احتمال أن الخزانةلم ی

 تتمحور حول باردایم ضیق تساوت مع مھارة أي طفل في فتح الخزانات المفتوحة فلا حیث أن مھارة ھاري) 
 
 

------------ --------- ----  
 

منھا  في أحد الأیام أوصل زوجتھ لزیارة صدیقتھا وطلب.. ھا لیلى یدعى قیس الیاسین فتاة اسم تزوج شاب
  أن تتصل علیھ إذا انتھت لكي یأخذھا

 تأخر في الاتصال واتصل بعد ربع ساعة ردت علیھ صاحبة البیت فلما جاء موعد خروجھا دقت علیھ لكنھ



 علیكم السلام: قال 
 وعلیكم السلام: قالت 

 لو سمحتي ممكن اكلم لیلى: قال 
 حضرتك من: قالت 

 أنا قیس: قال 
 یاقلیل الأدب... صاحبة المنزل مباشرة : فقالت 
  عفوا أختي أنا قیس الیاسین زوج لیلى : فقال

 
الصورة الموجودة في الباردایم الخاص بھا ھي صورة الحبیبین  صاحبة البیت ردت علیھ بھذا الأسلوب لان

  معاكستھا المتصل یعبث ویحاول قیس ولیلى وتوقعت أن ھذا
 

------------ --------- --- 
 
 

  ؟؟ ماھو البارادایم
 

ومعلومات ومعتقدات وأنظمة مھمتھا رسم الحدود التي  مجموع ما لدى الإنسان من خبرات: اصطلاحاً ھو 
  في المواقف المختلفة یسیر داخلھا الإنسان وتحدید تصرفھ

 
نظام التفكیر عند الإنسان والعدسات التي یرى من خلالھا  وأو ھ.. ویمكن تعریف البارادایم بأنھ نظارة العقل 

للتغییر في كل مراحلھ وقد یجعل الإنسان یرى الأمور بغیر حقیقتھا وھذا من أھم  والبارادایم حاكم... الحیاة 
  اختلاف البشر أسباب

 ؟؟ البارادایم كیف یتكون
 

بعضھم  بالشجیرات والورود الجمیلة فقد لا یرى الناس بسیاراتھم في طریق سریع تتحلى جوانبھ عندما یسیر
أو مشكلة أو ببرنامج إذاعي  ھذه الورود لأنھ یسیر بسرعة كبیرة وقد لا یراھا آخرون لانشغال أذھانھم بحدث

  زراعة المزید منھ أو إضافة أنواع أخرى وھناك من یتمنى.. وقد یرى البعض الورد ویعجب بھ .. ممتع 
 

لھا الفرصة للتوقف والتجول بین ھذه الأزھار واستنشاق عطورھا  تتمنى لو أتیحتوفئة أخرى من الناس 
 وقد یراھا البعض مصدراً.. جادت قریحتھم بأبیات شعر رائعة تتغزل بالورد وجمالھ  وربما.. ووصف جمالھا 

  للعطور بینما یراھا آخرون مصدراً للمبیدات الحشریة
 

ولة عن زراعة الورود وتخضیر المنطقة ومدى استفادتھا المالیة من الشركة المسئ وھناك فئة أخرى تفكر في
  وھكذا.. وھل تستحقھ فعلاً أم أنھا حصلت علیھ بطرق غیر مشروعة  المشروع

 
  الحیاة وكل شيء یمر بھ في.. یرى بھ الطریق والورد ) بارادایم خاص بھ ( صورتھ الخاصة  فلكل إنسان

 
بفتح ملف خاص بھذا الشيء الجدید  ولكنھ سیبدأ.. سوف یتعجب ویتوقف وإذا رأى الإنسان شیئا جدیداً ف

  ومن ثم یكون صورة جدیدة حولھ
 

 البارادایم
 ( الایجابي والسلبي )

 
إطار الإدراك بحیث یجعل  من الضروري أن یستخدم الشخص البارادایم الخاص بھ بصورة إیجابیة وذلك بتغیر

للموقف ومن ثم حكمھ وتقییمھ لھ وبالتالي سیغیر  إطار إدراكھ للأمور دوماً إیجابیاً و ذلك سیغیر من نظرتھ
نفس الأھمیة كأھمیة تصرفنا تجاھھا لأن تصرفنا ھو الذي یحدد نجاحنا  سلوكھ فأي حقیقة تواجھنا لیست لھا

  أو فشلنا
 

كان قادراً في الحقیقة على  یستطیع القیام بأمر ما فإنھ لا یستطیع ذلك حتى لووعندما یظن الإنسان أنھ لا



وقد تكون الفرص أمامھ ولكنھ لا یراھا لأنھ .. تفكیره  ولذلك فإن نجاح الإنسان أو فشلھ بحسب نظام.. أدائھ 
  !! مجتمعاتفكم قضى وھم البارادایم على أشخاص وعلى شركات وأسر بل و ... لم یلبس العدسة المناسبة

 
 

  {}تقسیم الأشخاص في علم البارادایم{}
 

  : من البارادایم الجدید یكون على احد الصور التالیة موقف الأشخاص
 

  المستشرفون -المبدعون 
 

  آخر من یلحق بالركب - (أعداء التغییر(النمطیون 
 

  أول من یلحق بالركب - الروّاد
 

  Shifters المبدعون
 

  ( أحیانا .. غطیةخارج منطقة الت )
 

طریقة للتعامل معھم ھي التشجیع  لا یحبّون النقاش لأنھم یملّونھ ولیس لدیھم تفاصیل وإثباتات وأفضل
الحوار معھم بشكل مرح ومحفز وخال من الاستھزاء  كذلك یجب أن یكون.. وإظھار الإعجاب مع تقدیرھم 

  واللوم
 

كما فعل أدیسون عندما .. النمطیون والرواد بإبداعھ  المبدع أن یبدع في إقناع من جھة أخرى فإن على
نعود : إبداعیة  فرد أدیسون ببساطة.. ماذا لو انطفأ المصباح ؟ : المصباح الكھربائي إذ سألھ صحفي  اخترع

  إلى الظلام الذي كنا فیھ أصلا
 

   (في الغالب( الجدلیون  ھم  Settlerالنمطیون
 

 خاصة وأنھم) في ضوء أطرھم وأفكارھم القدیمة والمُستقرة ( ة الجدیدة خطأ الفكر یُطیلون الحوار لإثبات
الشلل الإدراكي  وھم كما یصفھم جول باركر مُصابون بنوع من.. یتقنون عملھم في ضوء البارادایم السائد 

  الذي یُعیقھم عن رؤیة ما ھو خارج البارادایم
 

 احترام وجھة نظرھم ثم محاولة تنویع صور عرضطریقة في الحوار معھم ھي الإنصات لھم و ولذلك فأفضل
العبارات الجمیلة  وكذلك إبراز بعض.. وھنا یبرز دور الإبداع في عرض الإبداع .. البارادایم الجدید لھم 

  : أمامھم مثل
 

  عندما یكون مفتوحاً یعمل بشكل رائع.. العقل مثل الباراشوت 
 

  ھم المحاورون  Pioneersالرواد
 

أو  ) ذلك أنھم یتمتعون بمرونة عالیة تجاه البارادایم الجدید.. فھم الأفضل في الحوار  دایم ھم الحلرواد البارا
  ( الناقصة ) وھم یتبعون الجدید انطلاقاً من الحدس مع شيء من المعلومات) ما یخالف ما یرونھ 

 
وعدم خسارة أو ..  والاستفادة منھ ویحرص الرواد على تحقیق معادلة صعبة ھي دعم المبدع وتشجیعھ

العمل والمسیرة عندما یقتنع أو یستوعب ما یطرحھ  فقدان النمطي الذي یملك ملاحظات ومھارات أیضا تثري
  المبدع
 

  ::بارادایم جدید مقترحات لتكوین::
 
 



  احتمال الخطأ أو عدم صحة رأیك في أي موضوع

  لفةجدیدة أو مخت

  ( عندك

  البارادایم

 'Tom Peter'  

  بالمرح واستمتع بالخیال

  مصادر معلوماتك

  مثل من لم یسبق لھ أن أكل الباذنجان

  أحیانا على الأقل.. للسؤال الواحد 

  ' .. صحافة -إذاعة  -تلفاز ' مجالسك اطلع على محطات إعلامیة لم یسبق لك أن شاھدتھا 

اقع التي التي تلقیتھا من احدى المو ھذا كنز من كنوز العلم
 ...الذي یقرائھ لیستفید اھتمت بطرح ھذه المعلومات واردت اعرضھ ھنا لكل

 
  أجل تطویر قدراتك

 واجباتھ لطف معاملتھ،وجمیل تنبیھھ إلى زلاتھ،وحسن توجیھھ إلى

 
احتمال الخطأ أو عدم صحة رأیك في أي موضوع ان تقبل -1

 
جدیدة أو مخت أن تفكر وفقا لمعاییر أو نظم -2

 
عندك( راجع منظومة القیم  -3

 
البارادایم اعرف نمطك في -4

 
 'Tom Peter'اطرح وأنصت للأفكار السخیفة -5

 
بالمرح واستمتع بالخیال استمتع -6

 
مصادر معلوماتك) أو غیر ( نوع  -7

 
مثل من لم یسبق لھ أن أكل الباذنجان.. أطباقاً جدیدة  جرب -8

 
للسؤال الواحد ) صحیحة (من إجابة واحدة  ك أكثراعرف أن ھنا -9

 
مجالسك اطلع على محطات إعلامیة لم یسبق لك أن شاھدتھا  غیّر نوع -10

 
ھذا كنز من كنوز العلم تفادى التعمیم فھو صندوق البارادایم القاتل-11

اھتمت بطرح ھذه المعلومات واردت اعرضھ ھنا لكل

أجل تطویر قدراتك من

لطف معاملتھ،وجمیل تنبیھھ إلى زلاتھ،وحسن توجیھھ إلى:بثلاثة أشیاء ساعد ولدك على برك
 

 

- 

  
 


